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ホームページ（パソコン・スマホ）でも閲覧できます

毎日の健康づくりにお役に立ちます！毎日の健康づくりにお役に立ちます！
当健保組合ホームページをご利用ください当健保組合ホームページをご利用ください

当健保組合のホームページをご覧いただいています
か？　ホームページでは、健康保険のしくみに関する解
説はもちろんのこと、各種申請・届出に必要な書類のダ
ウンロードができるほか、健診など当健保組合の保健事
業への取り組みをはじめとした健康づくりサポートのご
案内なども掲載しています。
　また、その他のコンテンツとして、病気・薬の検索や
料理レシピ、エクササイズなどヘルスアップに役立つ情
報、健診結果の閲覧、ウォーキングや体重などの記録が
つけられる機能、ポイントプログラムも提供しています。
きっとみなさんに役立つ情報が満載です。どうぞご活用
ください。
　ホームページをご覧になっていない方は、上記でアク
セスしてぜひ『お気に入り』登録してください。

医療費通知、ジェネリック通知、健診結果、
健康情報コンテンツ「ヘルシーファミリー
倶楽部」　など

人間ドック等申し込み、ウォーキング歩数
登録、健康ポイントプログラム　など

当健保組合ホームページから、
こちらのサイトへアクセスできます

被保険者が利用できます 被保険者・被扶養者が利用できます
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アドレス登録をすると、
医療費通知が配信され、

非常に便利です！

各種健康増進
イベントにも

活用できます！


