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　2019年度決算は、収入の大部分を占める保険料が前年度
と同水準であった一方、みなさんの医療費である保険給付費、
高齢者医療制度への納付金などの支出が増加したことによっ
て、経常収支差引額8億円の赤字となりました。特に納付金
は6億円の増加となり、積立金からの繰り入れ9億円などで
対応しました。
　赤字となった主な要因は、高齢者医療制度にあります。こ
れは、私たち現役世代に過重な納付金負担を強いるしくみに
なっており、自助努力によってその額を大きく減らすことは
できません。財政は長年にわたりひっ迫しており、加えて、
2年後には団塊の世代が後期高齢者に到達し始めることで、
今後ますます納付金負担が増えるものと予想されます。
　このような状況の中で、当健保組合は、引き続き事業の効
率化を図り、医療費適正化を進めていくことで、健全な財政
の維持に努めてまいります。
　また、2020年度は、コロナ禍で保険料の減少や通院控え
による保険給付費の減少等が見込まれ、より一層の財政状況
のチェックに努める必要があると考えております。

■収入
科目 決算額（億円）

保険料 116.0
国庫負担金収入・他 0.1

経常収入合計 116.1
調整保険料収入 2.1
繰入金 9.0
財政調整事業交付金・他 10.3

合計 137.6

納付金の増加などで
厳しい赤字決算に

■支出
科目 決算額（億円）

事務費 0.9
保険給付費 59.6
納付金 58.9
保健事業費 4.6
還付金・連合会費 0.1

経常支出合計 124.1
財政調整事業拠出金・他 2.1

合計 126.2

経常収支差引額 ▲8.0

収入・支出科目 決算額（億円）
介護保険収入 16.2
繰越金・他 0.4

収入合計 16.6
介護納付金・他 16.3

支出合計 16.3※四捨五入のため、一部合計の合わない箇所があります。

●人間ドック・一般健診のご案内●
　　　　2021年2月28日（日）まで　  　　　　　2021年3月31日（水）まで

7月28日に開催された当健保組合組合会において、
2019年度の決算が可決・承認されましたので、お知らせします。
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収入支出決算概要表

保険料は前年度同水準であった一方で、
保険給付費と納付金は増加

2019年度
決算が
まとまりました

①当健保組合ホームページの KENPOS で受診する
健診機関を決め、健診機関へ直接、電話で予約
を入れてください。
②㈱イーウェルへ受診券発行依頼（パソコン、ま
たはFAX、郵送）をしてください。
（三井住友トラストクラブ㈱の被保険者のみなさんの受診
コース、予約・受診期間は、事業所からのご案内にしたがっ
てください）

　

健診を受けられましたら、健診結果を当健保組合に提出く
ださいますようお願いします。

区分 健診の種類
被保険者
（一般・任意継続）
被扶養者
（一般・任意継続）

イーウェル人間ドック
●Ａコース（日帰り）
●Ｃコース（2日以上）

被保険者
（任意継続）
被扶養者
（一般・任意継続）

イーウェル一般健診
●Ａ１コース

■受診対象者と受診コース ■申し込み方法

■被扶養者（配偶者）のみなさんへ

被扶
養者
のみな

さんの健診が忘れられがちです！今年度の今年度の
人間ドック・一般健診はお済みですか？人間ドック・一般健診はお済みですか？
今年度の健診はもう受診されましたか？　まだ受けていない方は早めに予約を入れましょう。
特に被扶養者のみなさんは、受診率が低い傾向にあります。「忙しい」「自分は健康だから健診
は必要ない」などと思っている人もいますが、生活習慣病の多くは、初期のころには自覚症状がな
いもの。年に１回、必ず受診くださいますようお願いします。
また、被保険者のみなさんは、被扶養者が毎年健診を受けているかご存じですか？　ご家族み
んなが将来にわたって健康で過ごせるよう、被扶養者に受診をおすすめください。
詳細は当健保組合ホームページに掲載しております。

■当健保組合のドック等受診率（2019年度） ■外来患者のうち自覚症状がなかったと回答した人

予約期間 受診期間

被保険者 被扶養者
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（％） 参考：厚生労働省 「平成29 年受療行動調査（確定数）の概況」より

今年度はコロナ禍で受診が下期に集中し、一部の医療機関では予約が取りにくくなっています。
早めにお申し込みください。

氏名等はお配りした「Sawayaka」でご覧ください。


