
ホームページ・
WEBサービス・KENPOS

当健保組合の総合サイト

個人の情報閲覧サイト

健康支援サイト

当健保組合ホームページ

http://www.smtg-kenpo.or.jp
三井住友トラスト健保 検  索 もしくは

・医療費通知（２年分印刷可能）
・給付金支給決定通知書（1年分ダウンロード可能）
・ジェネリック通知
・健康診断結果（5年分）
健診結果に基づき、「あなたのおすすめコンテンツ」がリンク
して、健康情報を見ることができます。

・健康情報コンテンツ「ヘルシーファミリー倶楽部」
健康や日常生活に役立つ200冊以上の電子図書が利用無料で
す。症状別レシピ、病気・薬（ジェネリック医薬品対応）・病
院検索から日々の健康づくりや、健康情報記事など、魅力的
な健康コンテンツが満載です。

・当健保組合からのアンケート
・健康支援サイト「KENPOS」へのリンク

掲
載
内
容

WEBサービス

KENPOS

https://smtg-kenpo.jp

https://www.kenpos.jp/

※WEBサービスの初期登録…当健保組合が発行したID・仮パスワード等を入力
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スマホ版HPからもWEBサー
ビス、KENPOSのそれぞれ
のスマホ版へ移行できます

・健康保険の一般的なしくみのご案内
・当健保組合独自の制度等のご案内
・各種申請・届出書類掲載
・機関誌『Sawayaka』掲載（最新号、バックナンバー）
・人間ドック等健診利用案内（冊子掲載）
・当健保組合からの最新ニュース配信

掲
載
内
容

・人間ドック（当健保組合からの補助あり）等申込
・ウォーキング歩数登録、体重／体脂肪率登録
　（KENPOSウォーキングアプリからのデータ連携）
・行動・食事記録
・健康ポイントプログラム
　マイページ「健康ポイント」でポイント付与ルール、ポ
イント残高、交換対象賞品が確認できます。

　各種賞品、電子ギフト、お薬等に交換できます。
　ポイントには有効期限があります。

掲
載
内
容

WEBサービス
ログイン

ここを
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※KENPOSの初期登録…保険証に記載の当健保組合の記号、メールアドレス
等を入力

保存版


