
2023年度収支予算概要

厳しい状況が続き、今後も納付金が増える見込み

●健康保険料率を前年度据え置きとし、予算総額は前年度比5億円増の145億円
を計上。経常収支においては経常収入額126億円、経常支出額139億円を見込
んだ結果、前年度とほぼ同額の13億円の赤字と、厳しい状況が続いています。

●高齢者の医療費に充てられる納付金は、支出全体の4割以上を占め、保険料の
5割を超える重い負担となっています。2025年にかけて団塊の世代が後期高
齢者に移行するため、今後も納付金の増加は避けられません。

●みなさんの医療費に充てられる保険給付費も増加傾向にありますが、今年も
健康づくり事業（保健事業）を通じて、みなさんの健康を支えていきますので、
ぜひご活用ください。みなさんが健康な毎日をお過ごしになることが、組合
財政を守ることにつながります。どうぞご協力をお願いいたします。

収入・支出科目 予算額（億円）
みなさん※と事業主から
納められる介護保険料 20

前年度からの繰越金・他 2
収入合計 22

国に納める介護納付金 19
翌年度への積立金・他 3

支出合計 22
※介護保険第2号被保険者たる被保険者等

（　）は被保険者１人当たり金額

収入合計
145億円

（604,696円）

支出合計
145億円

（604,696円）

その他　3億円（10,774円）
積立金からの繰入金　15億円（62,563円）

健保組合が互いに出し合って助け合うお金（調整保険料）　2億円（9,239円）

みなさんと事業主から納められる保険料
125億円（522,120円）

病気やけがやお産をしたときに
健保組合が負担する保険給付費

68億円（283,947円）
高齢者の医療に使われる納付金

64億円（266,530円）

事務にかかる経費
1億円（5,000円）

いざというときのための予備費　4億円（15,855円）
その他　2億円（9,553円）

健康づくりに使われる保健事業費　6億円（23,811円）

2023年2月27日に開催された当健保組合組合会において、2023年度の予算が可決・承認されました。

※四捨五入のため、一部合計の合わない箇所があります。

三井住友信託銀行㈱は社名省略

ウォーキング以外のスポーツや７時間以上の睡眠、湯船につかる入浴、育児、介護、家事なども歩数に換算して登録で
きます。日常生活のさまざまな活動をカウントできますので、忙しい方もお気軽にご参加ください。

　　  「KENPOS」への初回登録がお済みでない方も、3ページをご参照のうえ、この機会にぜひご登録ください。

ウォーキングキャンペーンを実施中！5月15日～ 7月14日まで

　政府のこども・子育て支援の一環として、出産時に支給される「出産育児一時金」が1児当たり42万円から50万円に増
額されました。
＊在胎週数が22週に達していないなど、産科医療補償制度の対象の出産ではない場合は、48.8万円となります。

出産育児一時金が50万円に引き上げられました2023年4月より

2023年度予算のお知らせ

！ 

介 護 保 険

健 康 保 険

＼みんなの健康応援サイト／

https://www.kenpos.jp/

日々の健康情報の記録で
貯めたポイントはお好き
な景品に交換できます。

健康診断のお申込だけで終わっていませんか？
KENPOSには健康増進につながる楽しい機能が盛りだくさん！
被保険者のみなさんはもちろん、被扶養者の方もぜひご登録ください。

女性の健康・美容、食生活、運動、
睡眠（働き方含む）　etc
毎週様々なコンテンツを配信中

ポイントを貯めて
好きな景品に交換

楽しみながら賢くなれる
コンテンツ歩数等の

記録管理 ウォーキング
キャンペーン

健康クイズ
他

オンラインで
手続き簡単 KENPOS

抽選ゲーム

景品は
3,000種類

ログインは
コチラから

当健保組合の新たな取り組みとして健康診断を受診していただいた方のうち、今
後、疾患発症のリスクがあると疑われる方へのご案内を開始することといたしまし
た。具体的には日本人間ドック学会が定める判定区分「D 判定」相当に該当した方
へ、委託先である㈱イーウェルよりメールまたは紙面で連絡をいたします。ご連絡
を受け取られた方は、早急に医療機関での再検査（再受診）をおすすめします。なお、
当初は対象者を被扶養者および任意継続被保険者の方に限定しますが、順次、被保
険者のみなさんへの拡大も検討いたします。

早期治療により、がんや生活習慣病重症化のリスクは低減できると言われていま
す。みなさんがいつまでも元気な生活が送れるように、健康診断結果を有効にご活
用ください。そのために医療機関の指示に沿った生活習慣の改善や精密検査等のご
受診をお願いいたします。

※㈱イーウェルからの判定と健診機関からの判定とが異なる場合があります。
※すでに医療機関から指示を受けている場合はそちらを最優先してください。

健康診断結果にもとづく
再検査対象者への受診勧奨に関するご案内

予算のポイント

健康診断
結果

任期：2024年4月16日まで （2023年４月20日現在）
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氏名 役職名 所属・役職

当健保組合の運営に携わる組合会議員のみなさん

氏名等はお配りした「Sawayaka」でご覧ください。




